
Папа! Ты самый сильный.
И всех на свете умней.

Ещё ты самый красивый
И всех веселей и добрей.

Конечно же, все мечтают
Похожим быть на тебя,
Но мы-то с тобой точно 

знаем:
Твоё отражение — Я!



Папа по образованию – учитель 
физической культуры, поэтому со 
спортом он дружит с детства!

Имеет II –
гимнастический 
разряд 

и III разряд 
по лыжным

гонкам



Наш папа  - за здоровый образ 
жизни!

Кто в многоборье у нас рекордсмен?
Мы отвечаем: «Папа-спортсмен!»



Папа с самого рождения приучает 
меня к активному отдыху!



Летом папа учит
Плавать и нырять,
А зимой на лыжах
С горочки съезжать.
С папой интересно,
Он такой смешной,
С папой мне
Никто не страшен,
Даже зверь лесной.



Дома папа учит 
меня делать 
различные 
элементы 
гимнастики:
•акробатический 
мостик
•шпагат
•стойку на руках и 
лопатках
•"лодочка« и др.



Когда у папы выходной,
Корабль строим с парусами,
Плывем на нем за чудесами,
Я — капитан, а он — герой.

Я так ценю его заботу
Я с папой будто в ярком сне,
Жаль, в понедельник на работу
Пора ему, и в школу — мне.



Мой папа — лучше 
всех на свете.
Об этом знают 
даже дети.

Мой папа — самый 
верный друг.
Заменит тысячу 
подруг.



Мы часто гуляем пешком, 
дышим свежим воздухом!

Летом катаемся на велосипедах, роликах,
зимой – на санках и лыжах.

С папой любимым я очень дружу, с  ним на прогулку за ручку хожу.



С папой я люблю гулять!
В парк хочу пойти опять.
В этом парке по аллеям
Можно бегать долго смело.



На прогулку становись!
Не зеваем! Подтянись!



На лодке с папой плавала,
Я на Азовском море,

Но вот была одна беда,
Боялась по началу.

Играет солнце на воде,
Блистая над волнами,

Они как будто все в огне,
Мигают язычками.

С головой ныряли в 
грязи.

Нет предела у 
фантазий!



Снег в лесу и на аллеях,
И река покрылась льдом.
Одевайтесь потеплее-
И на улицу бегом!



Лепим мы снеговика,
Хоть работа нелегка.
Катим с папой мы вдвоём
Всё рас-тууу-щий снежный 
ком!



Вниз по горке кувырком
Я качусь, как снежный ком.
Хорошо накатан лёд.

Берегись, честной народ!
А за мною прямиком
Папа - тоже кувырком.



У нашего папы «золотые руки»!

Он сам для нас смастерил 
качель, а каждую зиму 
делает снежные горки.



У папы нет сына, у папы две дочки,

Две девочки, я и сестра.

Мы в куклы играем, стираем платочки 

И шепчемся с ней до утра…

У папы нет сына, а как бы хотелось 

Ему с кем-то мяч погонять, 

Построить ракету, сходить на рыбалку,

Проблемы мужские понять… 

У папы нет сына, 
Ну что же поделать, 

Две девочки вышло подряд. 
И папа вздыхает и ловит 

украдкой
Соседа сочувственный 

взгляд.
У папы нет сына, 
Ну нет и не надо… 

От нас поздравленья прими, 
Не может быть папы 
счастливей на свете, 

Чем папы с двумя дочерьми!!!





Спасибо за 
внимание!!!


