
Отзыв о научно - исследовательской работе 
ученика 4 «А» класса МБОУ «Школа №134» 

 Клименко Николая 
по теме: В год семьи встаем на лыжи, или влияние лыжного спорта на 

человека.  
 

Тема, выбранная Колей, сегодня актуальна. 2024 год – год семьи. 
Семья — это самое важное и ценное в жизни каждого из нас. Все мы знаем, 
что совместное времяпрепровождение благоприятно сказывается на 
взаимоотношениях родных людей, сплачивает, сближает. Родители в силу 
сложившихся экономических причин имеют большую занятость в работе. 
Важность организации семейного отдыха в выходные дни возрастает. Семья 
Клименко является примером. Зимой всей семьей катаются на лыжах, 
участвуют в соревнованиях, не пропускают и лыжню России.  В теплый 
период времени года, когда сходит снег, альтернативным беговым лыжам 
служат лыжероллеры. Вместе с папой Коля тренируется круглый год. 
Фотографии подтверждают это. 

 Коля, работая над этой темой, прожил каждую фразу в своей работе, 
настолько она ему близка. Он изучил статьи в интернете и с интересом об 
этом рассказывает, увлекая всех задуматься над этой темой, и насколько она 
актуальна. Провел анкетирование среди одноклассников. Самостоятельно и 
при поддержке родителей провел исследования.  Исследовал 10 причин 
встать на лыжи зимой. Познакомил нас с историей лыжного спорта и 
методикой обучения, автор которой - Игорь Михайлович Бутин, что и 
послужило основой для составления буклетов. 

 Основоположник научной системы физического воспитания в России 
Петр Францевич Лесгафт сказал: «Лыжи – моя поликлиника, сосны мои 
доктора». Выражаю глубокую благодарность за большую проделанную 
работу Коле и его семье. Надеюсь, что ему будет чем поделиться в будущем 
со своими близкими и родными, сохраняя традицию занятия лыжным 
спортом. Работа заслуживает внимания и высокой оценки. 
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